
OKT./NOV. 2026

Hilfen für Psychiatrie-Erfahrene

17. Hochfränkische
WOCHEN DER
SEELISCHEN 
GESUNDHEIT

Tel. 0160 7651101

Vorträge, Ausstellungen, Workshops, Kino, 
Selbsthilfe, Spaziergänge...

Program
m

 siehe unsere Broschüre oder unter

Hilfe bei 
psychischen 
Krisen
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20 Sprachen

täglich
0—24

Uhr

kostenfrei


